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Tema:                          Paciência
O ser humano todos os dias se encontra com pessoas diversas na sociedade em que vive. Entre estas pessoas existem milhões de relações todos os dias. Cada uma das pessoas tem uma espiritualidade diferente da outra. A forma de se comportarem,seu método, sua maneira de pensar e agir em sociedade e diferente. È possível que  comportamentos de algumas pessoas não sejam adequados podendo irritar a outros. Agora devemos explicar como agir com pessoas assim para evitar o mau comportamento:

A primeira forma é a de que com todos os que tenhamos relações e não estejamos satisfeitos como o seu comportamento cortarmos  o relacionamento. E tão somente mantermos relações com aqueles que aceitarmos o seu comportamento. Mas esta forma é impossível de ser seguida porque achar pessoas assim é impossível. E muito difícil que duas pessoas tenham a mesma forma de pensar. As  necessidades dos seres humanos em sociedade são muitas e seus relacionamentos também. Esta forma que sugerimos então seria impossível de ser seguida.

A segunda forma é a de que com qualquer forma de comportamento indevido ou que não aceitarmos dos outros travarmos batalhas respondendo comportamento indevido da mesma forma. Ate que tenhamos que lutar

fisicamente com eles ate que não tenham mais coragem de se comportarem indevidamente. E´ possível que a primeira vista seja uma boa opção agirmos assim. Talvez  isso aconteça uma única vez e depois deixe de acontecer mais. A pessoa então agredida poderá  pensar em como se vingar do agressor. E isto pode ser algo irreal e impossível de ser praticado. Estudando a história das sociedades  percebemos que em diversas delas  na época em que os problemas ocorreram tiveram como resultado conflitos e guerras mundiais onde muitas pessoas morreram. Estes sempre que tenham força começaram outras guerras. Muitas vezes estas guerras ou conflitos se iniciam com problemas pessoais  e sem importância. Desta forma ninguém estaria em segurança em qualquer parte do mundo onde as pessoas iniciassem guerras  quando bem entendessem. Portanto a segunda forma proposta também e inviável e incorreta. Então qual seria a solução então?
A solução segundo o Islamismo nas condições de não se suportar o próximo
Seria termos paciência nas dificuldades quando estiverem ligadas a estes três pontos:

1) A paciência nesta situação é boa ou não no Islã?

2) A importância de  termos paciência com o próximo no Islã 

3) A forma como os grandes líderes tratam as pessoas devem levadas em consideração.

Agora esclarecermos cada um dos pontos:

1) Em muitas narrativas no Islã o comportamento rude e grosseiro não tem absolutamente valor algum. Devendo os muçulmanos se abster deste tipo de comportamento. O Imam Assadek (a.s) nos revela: “O mau comportamento e´ a chave de todo mal.” 
            (Bihar Al Anwar , tomo 73)

O Imam Ali (a.s) nos diz: “Se deixarmos o mau comportamento agir ele destruirá tudo.”  (Mostadrak,tomo 12)
Também de ali (a.s) : “O mau comportamento faz com que seus defeitos se tornem aparentes.” (Kurar,tomo 2)
O Profeta Muhammad (s.a.w) nos diz: “O mau comportamento é uma chama do fogo de satanás.” (Bihar al Anwar, tomo 73)

Também em outro dito revela o Imam Ali (a.s) diz: “O mau comportamento é parte da loucura e caso a pessoa não se constranja por seu mau comportamento é sinal de que realmente sua loucura é mais seria e profunda.” (Bihar Al anwar, tomo 73).
“Portanto se abstenha do mau comportamento  pois seu inicio e´ a loucura e o seu fim é o arrependimento.” (Mostadrak, tomo 12).
Também em outro dito O Imam Ali (a.s) nos diz: “O mau comportamento contamina o intelecto e da linhagem correta o afasta.” (Mostadrak, tomo 12)

Entre outras narrativas do Imam Ali (a.s) nos relata:

“O pior patrimônio   é possuir um mau comportamento.”  Ou
“O mais forte dos homens é aquele que não se aborrece.” Também de Ali (a.s): “Vencedor sobre o demônio é aquele que vence o mau comportamento.” (Kural Al Hikam, tomo 4)

De ali (a.s) também: “O mau comportamento é seu inimigo portanto não o deixe tomar posse de sua alma.” Em outro dito nos diz Ali (a.s):

“Aquele que não domina seu mau comportamento seu instinto é pior do que o dos animais.”

Agora relataremos alguns hadices que nos mostram exemplo daqueles que

conseguem controlar seu mau comportamento. O Profeta Muhammad (s.a.w) nos diz: “O forte não é o mais veloz mas aquele que controla sua alma quando ela deseja  se comportar mal.” (Bihar al Anwar, tomo 77).Em outro dito do Profeta Muhammad (s.a.w) diz: “Vencedor!Vencedor!Vencedor!
O verdadeiro vencedor é aquele que suas mãos tremulam, seu rosto enrubesce  e que se irrita mas por fim consegue se controlar.” (Bihar Al anwar, tomo 77)
O Imam ali (a.s) nos diz : “O mais forte é aquele que suporta o seu mau comportamento.” (Bihar Al Anwar, tomo 78)

Das histórias da época do Profeta Muhammad (s.a.w) temos um belo relato.

Um dia certo árabe  modesto que morava em uma aldeia chegou ao Profeta (s.a.w) e lhe perguntou cinco questões para que o Profeta o aconselhasse .O Profeta para as cinco questões deu apenas uma resposta única e disse: “Não se irrite”.Aquele  homem   então  quando retornou a sua vila e viu que parte dos moradores haviam saqueado a vila vizinha. Os vizinhos  que foram roubados foram a vila e começaram uma guerra entre eles. Então  o árabe pegou uma arma. No mesmo instante se lembrou do dito do Profeta quando lhe disse: “Não se irrite.” Imediatamente  então este árabe perguntou ao chefe da outra vila: “Para que estamos brigando? Venha e pegue o que lhe couber por direito de meus bens pessoais e deixemos esta guerra de lado. Então as duas partes pensaram e refletiram e decidirão parar com o conflito pois não viram mais razão para tal. Como sabedoria a nos fica o exemplo dado pelo Profeta (s.a.w) que com apenas uma frase fez com que uma guerra entre duas vilas cessasse.  
Há uma terceira parte das narrativas  que  nos diz que a defesa contra os maus elementos é necessária sempre que o objetivo maior seja defender a causa de  Deus. Sempre que o inimigo atacar e dever de todo muçulmano se defender mas se irritar e se zangar com os irmãos muçulmanos é proibido e este comportamento não é aceito.
Resumo da aula

Vivendo em sociedade mantermos as relações como o próximo  são essenciais e vitais. Muitas ocasiões são motivos para irritação e  sua raiz esta geralmente ligada a fatos que não tem importância alguma. Temos que ter a consciência que o conflito entre as partes pode vir a gerar guerras. A solução segundo a religião islâmica para este tipo de problema a solução e termos paciência , nos distanciarmos do mau comportamento, não nos zangarmos ou ficarmos irritarmos.   
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